
Trainingen maandag t/m donderdag ingaande 30-10 Seizoen 2023-24 

 

 



Maandag  

Veld1          Veld2 

18.30 - 19.45 uur         18.30 - 19.45 uur 

Veld 1A: JO7-1 + JO7-2 (kwart veld)      Veld 2A: MO11-1 & MO11-2 (kwart veld)  

Veld 1A: JO8-1 + JO8-2 (kwart veld)      Veld 2B: JO12-1 & JO12-2 (kwart veld) 

Veld 1B: JO10-1 & JO10-2 & JO10-3 (half veld) 

20.00 - 21.30 uur         19.45 - 21.15 uur 

Veld 1A: JO17-1 (half veld)        Veld 2A: MO17-1 (half veld)  

Veld 1B: JO17-2 (half veld)        Veld 2B: Vrij (half veld)  

 

Veld3          Veld4 

18.30 - 19.45 uur         18.30 - 19.45 uur 

Veld 3A: JO14-1 (half veld)        Veld 4A: JO9-1 (half veld) 

Veld 3B: Vrij          Veld 4B: JO11-1 & JO11-2 (half veld) 

20.00 - 21.30 uur         20.00 - 21.30 uur 

Veld 3A: Vrij          Veld 4A: Vrij (half veld)     

Veld 3B: Vrij         Veld 4B: Vrij (half veld)   



Dinsdag  

Veld1          Veld2 

18.30 - 19.45 uur         18.30 - 19.45 uur 

Veld 1A: JO13-1 (half veld)        Veld 2A: Vrij 

Veld 1B: JO13-2 (half veld)        Veld 2B: Vrij (half veld) 

20.00 - 21.30 uur         20.00 - 21.30 uur 

Veld 1A: MVV’58 1 (half veld)       Veld 2A: MVV’58 2 (half veld) 

Veld 1B: MVV’58 VR1 (half veld)       Veld 2B: MVV’58 3 (half veld) 

 

Veld3          Veld4 

18.30 - 19.45 uur         18.30 - 19.45 uur  

Veld 3A: JO15-1 (half veld)        Veld 4A: Keeperstraining (half veld)  

Veld 3B: JO15-2 (half veld)        Veld 4B: MO15-1 (half veld)    

20.00 - 21.30 uur         20.00 - 21.30 uur  

Veld 3A: JO19-1 (half veld)      Veld 4A: Keeperstraining (half veld)   

Veld 3B: JO19-2 (half veld)         Veld 4B: MO20-1 (half veld)  

Vriendschappelijk voetbal wordt zoveel mogelijk gespeeld op veld 1 hierdoor kan het trainingsschema worden aangepast  



Woensdag  

Veld1          Veld2 

17.15 - 20.30 uur         18.30 - 19.45 uur 

Veld 1: Techniektraining        Veld 2A: JO14-1 (half veld) 

START 30 AUGUSTUS        Veld 2B: Vrij (half veld) 

           20.00 - 21.30 uur 

           Veld 2A: JO17-2 (half veld) 

           Veld 2B: Vrij (half veld) 

 

Veld3          Veld4 

18.30 - 19.45 uur         18.30 - 19.45 uur 

Veld 3A: Vrij (half veld)        Veld 4A: Vrij (half veld)   

Veld 3B: Vrij (half veld)        Veld 4B: Vrij (half veld) 

20.00 – 21.15 uur         20.00 – 21.15 uur 

Veld 3A: Vrij (half veld)        Veld 4A: Vrij (half veld) 

Veld 3B: Vrij (half veld)        Veld 4B: Vrij (half veld) 

 



Woensdag  

Veld1           

Techniektraining (Voor de Teams JO8 t/m JO12 & MO11)  

Duur van de Techniektraining is 45 minuten daarna afsluitend 15 minuten onderling partijen. 

Iedere Groep hoort 5 minuten voor aanvang training op het veld aanwezig te zijn. 

START TECHNIEK TRAINING 30 AUGUSTUS 

17.15 - 20.15 uur       

Veld 1: Groep 1 (Leeftijdscategorie 2015/2016)  17.15 - 18.00 uur techniektraining (van 18.00 tot 18.15 uur afsluitend partijspel) 

Veld 1: Groep 2 (Leeftijdscategorie 2014)   18.00 - 18.45 uur techniektraining (van 18.45 tot 19.00 uur afsluitend partijspel) 

Veld 1: Groep 3 (Leeftijdscategorie 2013)   18.45 - 19.30 uur techniektraining (van 19.30 tot 19.45 uur afsluitend partijspel) 

Veld 1: Groep 4 (Leeftijdscategorie 2012)   19.30 - 20.15 uur techniektraining (van 20.15 tot 20.30 uur afsluitend partijspel)

  

            

 

 

 

 



Donderdag  

Veld1          Veld2 

18.30 - 19.45 uur         18.30 - 19.45 uur 

Veld 1A: JO15-1 (half veld)        Veld 2A: JO13-1 (half veld)  

Veld 1B: JO15-2 (half veld)        Veld 2B: JO13-2 (half veld) 

20.00 - 21.30 uur         20.00 - 21.30 uur 

Veld 1A: MVV’58 1 (half veld)       Veld 2A: MVV’58 3 (half veld) 

Veld 1B: MVV’58 2 & JO19-1 (half veld)      Veld 2B: JO19-2 (half veld) 

 

Veld3          Veld4 

18.30 - 19.45 uur         18.30 - 19.45 uur 

Veld 3A: Vrij (half veld)        Veld 4A: Vrij (half veld)   

Veld 3B: Vrij (half veld)        Veld 4B: MO15-1 & MO17-1 (half veld)   

20.00 - 21.30 uur         20.00 – 21.30 uur  

Veld 3A: MVV’58 JO17-1 (1/3 veld)      Veld 4A: MVV’58 VR1 (1/3 veld) 

Veld 3B: MVV’58 5 (1/3 veld)        Veld 4B: MVV’58 MO20 -1 (1/3 veld) 

Veld 3C: MVV’58 4 (1/3 veld)       Veld 4C: MVV’58 35+ (1/3 veld) 


